
 
DOMINGO 18 
 

� 11’00: Cross Popular de Golmayo : Ver programa aparte  

LUNES 19 
 

� De 17’00 a 18’30: Tarde de Patines (Club Patinaje 
Camaretas):  ¡¡Aprende a patinar!! Juegos y actividades vigiladas 
por monitores; ¡DISFRUTA PATINANDO! Todas las edades, en 
la multipista (si la climatología no acompaña, se realizará en el 
polideportivo) 

� De 18’30 a 20’00: Torneo de Frontenis: C ategorías: menores 
de 12 años. Polideportivo.  

MARTES 20 
 

� De 17’00 a 18’30: Tarde de Voley (C.D.V. Río Duero Soria): 
Ven y descubre el VOLEY. Disfruta y aprende con jugadores de 
superliga, categorías desde alevín. A cargo de jugadores del Río 
Duero Soria 

� De 18’30 a 20’00: Torneo de Frontenis: Categorías: de 13 a 16 
años. Polideportivo 

� De 17’00 a 18’30 : Judo:  ven a conocerlo con un entrenador 
nacional. En la sala de usos múltiples del CEIP Gerardo Diego 
(Camaretas) 
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MIÉRCOLES 21 
 

� 17’00 a 18’30: Tarde de Baloncesto (FDR): Entrenamientos 
divertidos y un CONCURSO DE HABILIDADES. Si quieres pasar 
un rato divertido y conocer este maravilloso deporte, acércate al 
polideportivo.  

� De 18’30 a 20’00: Cucañas: Carreras de sacos, huevos, chapas, 
piñata, ajedrez, etc.…  

JUEVES 22 
 

� De 17’00 a 18’30:   Tarde de bádminton: Ven y prueba el 
apasionante mundo del BÁDMINTON en el polideportivo 

� De 18’30 a 20’00: Torneo de Frontenis: C ategorías: de 13 a 16 
años. Polideportivo 

VIERNES 23 
 

� De 16’00 a 20’00: Torneo de Fútbol (C.D. Camaretas) : Ven a 
ver cómo juega nuestra extraordinaria cantera.  

SÁBADO 24 
 

� 12’00: Día de la Bici:  Salida desde el polideportivo. Circuito 
recorriendo el municipio (CASCO OBLIGATORIO). Inscripción en 
la biblioteca hasta el 22 de septiembre.  

� Comida popular: Precio 5€ (paella, ensalada, y bebida). 
Inscripción y pago en la biblioteca hasta el 22 de septiembre. 

� Juegos Populares:  bolos, tanguilla, guiñote, parchís.  

¡¡¡HABRÁ PREMIOS PARA TODOS LOS PARTICIPANTES!!! 

De Lunes a Jueves, puertas abiertas en las actividades del gimnasio 
CAMARETAS FITNESS 

Ven a probar las actividades (horario disponible en el gimnasio) 

SEMANA 
DEPORTIVA 2016 


