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Golmayo

FICHA DE INSCRIPCION ACTIVIDADES
SOCIOCULTURALES Y DEPORTIVAS

NOMBRE: APELLIDOS:
D.N.I: EDAD:
DOMICILIO:

TELEFONO MOVIL Email

HPersonas empadronadas en el municipio de Golmayo toda la unidad familiar, con
una antigiiedad minima de 1 afio.

#Personas empadronadas en el municipio de Golmayo, sin encontrarse empadronada
toda la unidad familiar con una antigiiedad minima de 1 afo.

HPersonas no empadronadas en el municipio de Golmayo.

INDIQUE LA ACTIVIDAD A LA QUE DESEA APUNTARSE
3 Clases de Gimnasia de Mantenimiento para mayores de 55 afos:
* Lunes y miércoles de 11:00-12:00
#8 Clases de Hipopresivos/ pilates:
* Lunes y miércoles de 20:00-21:00
# Yoga
*  Grupo 1.Jueves: 9:30-11:00.
* Grupo 2.Jueves de 19:30-21:00.
# Yoga para niios
* Jueves: 18:15-19:15
# Bailes urbanos
* Lunes de 18:15-19:30
& Clases de Billar
* Nifos/ jévenes: sabados de 12:00-13:00
* Adultos: martes de 19:30-20:30.

* Nota: la admision al curso se realizara por riguroso orden de inscripcién, teniendo
prioridad las personas empadronadas.
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