
PLAZAS LIBRES 
 

BAILE TURNO 1. 

MARTES Y JUEVES 19:00-19:50H   2 PLAZAS 

BAILE TURNO 2.  

MARTES Y JUEVES 20:00-20:50H   3 PLAZAS 

YOGA TURNO 1.  

MIÉRCOLES 9:00-10:30H   7 PLAZAS 

YOGA TURNO 2.  

MIÉRCOLES 19:00-20:30H   3 PLAZAS 

YOGA TURNO 3.  

MIÉRCOLES 20:30-22:00H   6 PLAZAS 

PILATES + HIPOPRESIVOS TURNO 1.  

LUNES Y MIÉRCOLES 9:05-10:00H   4 PLAZAS 

PILATES + HIPOPRESIVOS TURNO 5.  

MARTES Y JUEVES. 9:05-10:00H   1 PLAZA  

PILATES + HIPOPRESIVOS TURNO 6.  

MARTES Y JUEVES 21:15-22:10H   4 PLAZAS 

PILATES SENIOR.  

LUNES Y MIÉRCOLES 10:05-11:00H   1 PLAZA 

 

Si las preinscripciones superan las plazas ofertadas, tendrán preferencia las 
personas empadronadas. En el caso de que sea necesario se realizará un 
sorteo. 

 

PARA CUALQUIER INCIDENCIA ESCRIBIR AL POLIDEPORTIVO:  

mdeportivo@golmayo.es 

O LLAMAR A: 669227487 
 

mailto:mdeportivo@golmayo.es

